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medici sono molto utili: Enerpeel Hands, che si avvale di tre acidi, tricloracetico, lattico e cogico,
svolge un‘azione schiarente e rimodellante.

Se ne consigliano quattro sedute a quindici-venti giorni di distanza L'una dall'altra. Se le mani sono
"svuotate” dall'eta si pud intervenire con la tecnica di Soft Restoration, presentata all'ultimo congresso
Sies (Societa italiana di medicina estetica e chirurgia estetica) a Bologna e prevede l'inserimento di
due tipi diversi di acido ialuronico, uno che ha il compito di riempire il dorso, l'altro piu fluido di
migliorare l'idratazione della pelle. "Il trattamento utilizza una microcannula smussa e maneggevole
che penetra nel tessuto in modo indolore e senza traumi - dice Maria Gabriella._medico
estetico a Milano e Formia (Latina) - Il risultato € visibile gia dopo una settimana ma progredisce nei

tre mesi successivi". Per quanto riguarda le discromie, invece, occorre intervenire con il laser anche se
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in due sedute da ottimi risultati. Anche a casa ci si puo prendere cura delle mani con prodotti ad hoc:
da paio di guanti con cui eseguire impacchi rigeneranti.
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